
Dal 1 gennaio 2013 gratis per tutte le donne 
 

EPIDURALE 
 
Il parto indolore diventerà realtà in tutti gli ospedali italiani. Negli ultimi atti 
governativi c’è anche quello che ha deciso di comprendere dal 1° gennaio nei 
LEA (livelli essenziali di assistenza) l’anestesia epidurale. 
  
Si tratta di una decisione che riporta a livello europeo il nostro Paese, dove il 
parto indolore è praticato per un 5% dagli ospedali pubblici. Le strutture 
ospedaliere dovranno quindi orientare i fondi per garantire le prestazioni degli 
anestesisti 24 ore su 24. 
 
È cancellata una vergogna per un paese civile, quella di costringere una 
donna, nel momento più delicato della sua vita, ad una sofferenza inutile. Il 
dolore del travaglio infatti è classificato come uno dei più elevati, l’anestesia 
epidurale è una pratica clinica che non ha controindicazioni mediche: con 
essa sono eliminati gli spasmi dolorosi della contrazione uterina, rimanendo 
inalterata la sensibilità della mamma. 
 
 
(da PARI OPPORTUNITA’ di Dircredito gennaio 2013) 
 
 


