ASSODIRBANK
— RIMARETE

MANTOVA 13 OTTOBRE 2026 “A tavola sul fiume dei poeti”

Ore 06.30- Mestre -Rotonda Hotel Belstay
Ore 07.00- Padova Parcheggio Hotel Crowne Plaza Padova Ovest
Ore 07.30- Vicenza - Park all’ uscita del casello autostradale Vicenza Est

Ritrovo dei partecipanti all'orario indicato, sistemazione in pullman e partenza per Mantova.

Sosta tecnica lungo il percorso. Arrivo previsto a Mantova per le Ore 9.45 presso il Pontile B1 “Navi

Andes” del Lago di Mezzo, di fronte al Castello di S. Giorgio.

Ore 10.00: Imbarco e inizio della navigazione dei laghi di Mantova e del Parco del Mincio, protetto dal
WWEF. E’ questo 'ambiente piu noto e sorprendente. Mantova si pud scoprire da visuali diverse ma
e dall'acqua che diventa piu affascinante: si ha un'inedita visione del Centro Storico, della Reggia,
del Castello, delle cupole, delle torri. | monumenti riappaiono e si specchiano nell'acqua del lago, con
straordinario effetto scenografico. Poi & la natura a fare spettacolo: con le distese galleggianti del
Nelumbium, Fiore di Loto nei mesi estivi e della Trapa Natans la castagna d’acqua; con il levarsi di
aironi, nitticore, martin pescatori, negli splendori delle fioriture o verdeggiante nella carice € nella canna
palustre

Ore 11.30: Passaggio nell’ascensore ad acqua, una scena che non rientra nel consueto ed assistervi

€ un modo per appagare la naturale curiosita.

Ore 12.30 ca.: Atavola navigando, abordo della ns. Motonave Vi verra servito il pranzo con il seguente

menu:

Antipasto: | famosi salumi mantovani in degustazione con polentina
Primo: Lasagna con zucca e salsiccia

(specialita della tradizione)

Piatto di Mezzo: Arrosto dalla tavola ducale dei

Gonzaga, con patate al forno al profumo di

rosmarino,

Dolce: La Sbrisolona, esclusivita della tradizione artigianale,
sorbetto al limone

Vino: 1/4 Lambrusco Mantovano — %2 Acqua minerale

Ore 13.00: Risalita del flume pranzando.

Ore 14.30/Ore 15.00 ca. (a seconda del dislivello tra i fiumi): Rientro a Mantova e sbarco. Incontro con la
guida e visita del centro storico.

Una passeggiata per le strette vie e le belle piazze medioevali offrira la
possibilita di ammirare gli angoli suggestivi della Mantova cinquecentesca;
una fascinosa miscellanea di storia ed arte: Piazza Sordello, Piazza Broletto,
Piazza Erbe, i palazzi Bonacolsiani, la Torre della Gabbia, il Palazzo del
Podesta, il Palazzo della Ragione, la matildica Rotonda di S. Lorenzo € la
famosissima Basilica di S. Andrea, capolavoro di Leon Battista Alberti.
Verso le ore 17.00 partenza per il rientro con soste nei luoghi iniziali di
partenza.

FINE DEL VIAGGIO.
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