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UNA GIORNATA TRA I CASTELLI e BORGHI DEL FRIULI 
14 MAGGIO 2026 

 
ORE 7.00 - VICENZA - Park all’ uscita del casello autostradale Vicenza Est 
ORE 7.30 - PADOVA – Parcheggio Hotel Crowne Plaza Padova Ovest  
ORE 8.15 - MESTRE – (se richiesto in fase prenotazione – zona ristorante da Amelia) 
 

Ritrovo dei partecipanti nei vari punti d’incontro e partenza con pullman G.T. della Ditta Rigato. 
Arrivo previsto per le ore 10.30 presso il Castello di Duino (TS) e ricongiungimento all’ingresso 
del Castello con i partecipanti arrivati con mezzi propri. Incontro con la guida autorizzata e visita. 
 
Il Castello di Duino è stato eretto nel quattordicesimo secolo sulle rovine di un avamposto 
militare romano. Nel settecento divenne un centro culturale ed umanistico, mantenendo tutt’oggi 
attivissima questa tradizione. Numerosi ospiti di prestigio si sono susseguiti nel tempo: Elisabetta 
d’Austria (Sissi), l’Arciduca Francesco Ferdinando d’Austria e i Conti di Chambord, Johann 
Strauss, Franz Liszt, Hugo von Hofmannsthal, Gabriele d’Annunzio, Paul Valery e infine, il più 
illustre di tutti, il poeta boemo Rainer Maria Rilke, autore delle “Elegie Duinesi” ( le prime due 
composte durante un suo soggiorno al Castello, ospite della Principessa Marie Thurn und Taxis). 

Si possono visitare più di 18 sale, dense di testimonianze della storia centenaria dei Principi della 
Torre e Tasso e dei loro antenati. Da non perdere: la Scala del Palladio, capolavoro di 
architettura, il pianoforte del 1810 sul quale suonò Liszt e lo straordinario panorama sul golfo che 
si ammira dai bastioni esterni a picco sul mare e dalla terrazza panoramica della torre, che si 
poggia su un avamposto di guardia romano del periodo di Diocleziano (III d.C.). 
Il parco del Castello, in prossimità della splendida passeggiata intitolata al poeta Rainer Maria 
Rilke, si snoda su vari livelli con distese e cascate policrome di fiori di ogni qualità che formano 
suggestive macchie di colore nella classica vegetazione mediterranea e da sfondo a moltissime 
statue e all’antico pozzo con l’emblema della famiglia. 
La visita proseguirà alle rovine del Castello Vecchio, risalente all’XI secolo e appartenente al 
patriarcato di Aquileia. Il Castello risale al 1389, quando la famiglia dei Walsee ordinò la 
costruzione di una fortezza. Nel corso del tempo, quando il Casato si estinse, il Castello venne 
utilizzato, per un certo periodo, come prigione prima di diventare la residenza della famiglia degli 

Hofer, Capitani Austriaci. (info tratte da sito www.castellodiduino.it). 

Al termine della vista proseguimento per il vicino borgo marittimo di Sistiana e pranzo al 
Ristorante “Eden” con menù stagionale, a base di pesce o di carne (scelta da comunicare al 
momento dell’iscrizione)  
 
Nel primo pomeriggio, sulla strada del ritorno, sosta e visita guidata di Aquileia.  
 
Fondata dai romani nel 181 a.C. e dichiarata Patrimonio dell’Umanità dall’UNESCO nel 1998, fu 
una delle più grandi città dell’Impero Romano, una delle più vivaci comunità del primo 
cristianesimo latino, uno dei più importanti porti antichi dell’Adriatico, punto di partenza delle 
principali strade commerciali, culturali e militari verso il Nord Est europeo. Tra i monumenti da 
visitare: la Basilica Episcopale è il monumento cristiano più importante di Aquileia. L’edificio 
visibile oggi è frutto delle trasformazioni apportate in età medievale all’originario complesso 
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paleocristiano: fondata poco dopo il 313 d.C. ad opera del vescovo Teodoro, fu ampliata 
successivamente fino agli interventi voluti dai patriarchi Giovanni e Poppone tra il X e l’XI secolo. Il 
pavimento musivo, con i suoi 750 metri quadrati di estensione, è una delle testimonianze più 
spettacolari dell’impianto originario ed è il più grande dell’Occidente romano. Al suo interno sono 
visitabili la cripta degli affreschi dove ammirare gli affreschi risalenti al XII secolo che illustrano la 
leggenda dell’evangelista Marco e la cripta degli scavi dove sono visibili le fondamenta del 
campanile, costruito nell’XI secolo dal patriarca Poppone e i mosaici dell’originaria aula nord 
Il Battistero risalente al IV secolo e voluto dal vescovo Cromazio ha una struttura muraria 
ottagonale e una vasca esagonale, che viene utilizzata ancora oggi per i battesimi. Da esso si 
accede alla Südhalle, l’aula meridionale musealizzata dalla Fondazione Aquileia nel 2011 dove si 
possono ammirare oltre trecento metri quadrati di mosaici databili tra la fine del IV e l’inizio del V 
secolo e lo splendido mosaico del pavone, collocato a parete, che decorava l’abside del lungo 

ambiente di passaggio (nartece) che collegava la Südhalle e la Basilica (info tratte da vikipedia). 

 
Ore 17.00 ca. partenza con autobus o mezzi propri per rientro nelle località iniziali di partenza; 
arrivo previsto in serata.  
 
La quota comprende: viaggio con pullman G.T, ingresso e guida autorizzata per visita ai Castelli 
di Duino, biglietti d’ingresso, pranzo in ristorante a Sistiana con menù stagionale e bevande 
incluse; ingresso e guida a due siti storici di Aquileia, audioguide; 
 
Non comprende: tutto quanto non espressamente indicato. 


