
CT7: Una giornata in Friuli 

 

Il 14 maggio 2026 si è svolta una iniziativa turistico / culturale organizzata 

dal CT7 – nord est “una giornata tra i castelli e borghi del Friuli Venezia 

Giulia” 

Appuntamento ai soci in tarda mattinata all’ingesso del Castello di Duino dopo 

viaggio in parte con bus a noleggio, in parte con mezzi propri. 

Distribuite le audio guide è iniziata la visita guidata alle rovine del Castello 

Vecchio, edificato sui resti di una fortezza di origine romana e risalente 

all’XI secolo. 

Purtroppo è iniziata anche la pioggia che ha impedito di apprezzare lo splendido 

panorama del golfo di Trieste. Fortunatamente la seconda parte della visita si è 

svolta all’interno del Castello di Duino, eretto nel quattordicesimo secolo. 

La visita nelle oltre 18 sale ha permesso di conoscere intense testimonianze 

della storia centenaria dei Principi della Torre e Tasso e dei loro antenati, 

oltre a splendide soluzioni architettoniche, ad esempio, come la scala interna 

attribuita al Palladio. 

Al termine della vista il gruppo si ristorato (al coperto ..) nel vicino borgo 

marittimo di Sistiana con pranzo a base di pesce. 

Nel pomeriggio, con pioggia finalmente interrotta, si è potuto visitare la parte 

monumentale di Aquileia, fondata dai romani nel 181 a.C. e dichiarata Patrimonio 

dell’Umanità dall’UNESCO nel 1998. 

Aquileia fu una delle più grandi città dell’Impero Romano nonché una delle più 

vivaci comunità del primo cristianesimo latino anche come conseguenza della 

corrispondenza ad uno dei più importanti porti antichi dell’Adriatico. 

Tra i monumenti visitati la Basilica Episcopale con un pavimento in mosaico 

esteso per 750 metri quadrati , il più grande dell’Occidente romano, la cripta 

degli affreschi dove ammirare gli affreschi risalenti al XII secolo che 

illustrano la leggenda dell’evangelista Marco e la cripta degli scavi dove sono 

visibili le fondamenta del campanile e l' adiacente Battistero risalente al IV 

secolo. 

Conclusa la visita verso le ore 17 è iniziato il rientro con “l’impegno” tra i 

partecipanti di ritrovarsi in altra occasione per un altro momento di 

condivisione tra soci. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


